1 — Baslarken 14

Baslama kontrol listesi

Baslama toplantinizda sponsorunuzla bu listeyi doldurun. Siz ve sponsorunuz birer kopyasini
saklayin. Bu birbirinizin hedefleri igin birlikte galisma isteginizi teyit eder.

isim: Tarih:

No. | Kim | Tanitim Tarih Done

isimle ilgili net bir niyetim var ve “Niyetim” formunu ben ve ailem icin

Herkes | .. .
1 onemli olan hedeflerle doldurdum.

2 | Herkes | Su tutku seviyesinde karar kildim

3 | Herkes | Saglikl Yasam Danigmani olarak kayit oldum ve ID numaram ------------

4 | Herkes | Nikken’den nasil Uriin siparisi verilecegini biliyorum

5 |Herkes |Nikken’de belgeli saglikli Yagsam evinde yasamanin dnemini anliyorum.

“Kendimden Fazlasi Olmak” egitimi icin kayit yaptirdim ve bir an 6énce

6 | Herkes .
tamamlayacagim.

ilk haftalarda katiimam gereken etkinlikleri biliyorum, ve su anda

Herkes | . . . . .
7 ilgilendiklerimin zaman ve yerlerini sayfaya yazdim.

8 | Herkes | Pathfinders kilavuzundaki 1. BolimU (Baslarken) okudum

9 4-5 |“Pathfinders — Seri Atesleme Lansmani — is Lansmani” DVD’sini izledim

10 | 4-5 |“Pathfinders - Seri Atesleme Lansmani — Siire¢” DVD’sini izledim

11 | 4-5 |eNikken’e abone oluyorum

12 | 4-5 |Oto yilkleme programina kayit oldum

13 | 4-5 |Saglkli Yagam evi veya is Gelistirme paketine yatirrm yaptim

14 | 45 Gumus olabilmenin temellerini anladim
(Pathfinders kilavuzundaki 2. bolimi okuyun)

Bolgemdeki liderlere ve st sirama tanistirildim.
(toplantida veya telefonda)

16 | 4.5 P1 programinin tanitimini gérdim ve programa nasil dahil olacagimi
biliyorum

15 | 45

Isimi baslattim ve hem kendimin hem de baska bir ¢ok kisinin Imza:
hayatlarini degistirmeye hazirim.

Saglikli Yasam Danismaninin isine baslamaya hazir oldugunu  Sponsor’un/Ust siranin imzasi:
teyit eder ve ona, hedeflerine ve hayallerine ulasmasini

saglayacak saglam bir is kurmasinda elimden gelen yardimi

yapacagima s6z veririm.
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)
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